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Der Billigwahn kommt uns teuer zu stehen
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Wir leben - zumindest in den westlichen Demokratien und zuneh-
mend in den Schwellenlé@ndern - in einer Uberflussgesellschaft, in der
Menschen eher an den Konsumzwdngen und den Folgen von Uberpro-
duktion und Ressourcenverbrauch zu leiden beginnen als daran, dass
sie noch nicht genug haben. Sozialpsychologen und Wachstumskriti-
ker wie Harald Welzer, Michael Carolan und Nico Paech haben sich in
ihren Verdffentlichungen die Frage gestellt, wie sich die zivilisatori-
schen Errungenschaften der kapitalistischen Moderne bei drastisch re-
duzierten Material- und Energieverbrauch aufrechterhalten lassen.

Die Grenzen des Wachstums

Vor 40 Jahren verdffentlichte der Club of Rome den Bericht ,Gren-
zen des Wachstums”. Der Befund war alarmierend: Die herrschen-
den Produktions- und Lebensweisen industrialisierter Gesellschaf-
ten seien langfristig nicht tragbar. 40 Jahre nach dem Millionen-
Bestseller »Die Grenzen des Wachstums« von 1972 hat der Club
of Rome einen neuen Zukunft-Bericht vorgestellt »2052 - eine glo-
bale Prognose flr die nachste 40 Jahre«. Der norwegische Autor
Jergen Randers, Professor flr Klimastrategie, entwirft darin - ge-
stutzt auf eine breite Auswertung aus Daten von vielen weltweit
anerkannten Klimaforschern - eine dustere Zukunftsprognose bis
zum Jahr 2052: Der weltweite Energieverbrauch werde noch Jahr-
zehnte steigen, der Wachstumstrend der Treibhausgasemissionen
noch bis 2030 anhalten und die Welt in der zweiten Halfte des 21.



Jahrhunderts in einen sich selbst verstarkenden Klimawandel mit
katastrophalen Folgen sturzen.

Die Prognose fur 2052 enthalt folgende Trends:

® Der globale Bevdlkerungszuwachs wird fruher als
erwartet stagnieren und kurz nach 2040 bei 8,1 Milliarden
seinen Hochststand erreichen und dann zurickgehen. Die
Bevolkerung wird in immer gréoBerem Anteil in Stadten
leben

® Das weltweite Bruttoinlandsprodukt (BIP) wird kunftig
langsamer steigen. 2052 wird es nur 2,2 mal groBBer sein
als heute

® Die Wachstumsrate beim globalen Konsum und das
Produktivitatswachstum wird sinken, weil ein grélRerer
Anteil am BIP fur Investitionen ausgegeben werden muss,
um die Probleme zu beseitigen, die durch
Ressourcenerschépfung, Umweltverschmutzung,
Klimawandel, Verlust der Biodiversitat und soziale
Verteilungskampfe entstehen

® Langsames Wachstum des Pro-Kopf-Verbrauchs und
Stagnation in den reichen Weltregionen wird vermehrt zu
Spannungen und Konflikten fihren

® Den Anteil der erneuerbaren Energie am Energiemix liegt
2052 bei 40 Prozent. Der weltweite Energieverbrauch wird
noch bis zum Jahr 2040 ansteigen. Die
Treibhausgasemissionen werden zwar durch
Effizienzfortschritte gemindert, steigen aber noch bis
2030 an

Die breite Datenbasis von »2052« lasse nur einen Schluss zu, dass
die Menschheit zu langsam reagiere, so der Autor. Der kritischste
Faktor seien die anthropologischen, also von Menschen verur-
sachten Treibhausgasemissionen, deren Auswirkungen auf die
Erderwarmung inzwischen unter ernsthaften Wissenschaftlern
unstrittig sind: »Diese Emissionen werden so hoch bleiben, dass
unsere Enkel in der zweiten Halfte des 21. Jahrhunderts wahr-
scheinlich mit einer selbst verstarkenden und damit unkontrollier-
baren globalen Erwarmung leben mussen.«

Kippt das Klima?

Nach den Schatzungen der Klimawissenschaftler wird um das Jahr
2080 die Erde sich um 2,8 Grad gegenuber dem vorindustriellen
Stand aufgewarmt haben, das ist fur viele Klimaforscher der kriti-
sche Punkt, wo der Klimawandel unumkehrbar ist. Aus den Per-
mafrostbdden in der Arktis werde das starke Treibhausgas Me-
than entweichen, weil der frostige Grund zu tauen beginne. Es
wird den Globus weiter aufheizen und noch mehr Permafrost
schmelzen lassen. Das fuhre zu Dirren, Uberschwemmungen, An-
stieg des Meeresspiegels um einen halben Meter, Riickgang der
Biodiversitat (2052 kénnten 40 Prozent der Arten ausgestorben



sein) und der Wanderung der fruchtbaren Boden um funf Kilome-
ter pro Jahr Richtung Norden und funf Meter pro Jahr die Berge
hinauf. In 40 Jahren werden also 200 Kilometer mehr Wiste ent-
standen sein.

Die Wahrscheinlichkeit, dass die weltweiten Entscheidungstrager
in den nachsten zehn Jahren das Ruder rumreil3en werden, ist
nach Ansicht von Randers nicht sehr hoch. Dabei ware die
Menschheit in der Lage, es zu tun. Die Weltgemeinschaft musse
nur die Energieeffizienz erhdhen, komplett auf erneuerbare Ener-
gien umsteigen, das Abholzen der Walder beenden und einen
Grol3teil fossiler befeuerter Kraftwerke mit Anlagen zur CO2-Ab-
scheidung und -Speicherung ausstatten. Weltweit wiirde das etwa
ein Prozent des globalen Bruttoinlandsprodukts kosten. Das Pro-
blem sei jedoch die freie Marktwirtschaft, die lieber in kurzfristige
Gewinnmaximierung investiere als in langfristige nachhaltige Pro-
jekte, die zunachst einmal teurer seien. Notig seien starke, supra-
nationale Organisationen und Regierungen, die eine vorausschau-
ende Politik betrieben, wo sichergestellt sei, dass der 6kologische
FuRabdruck der Menschheit (derzeit Uberschreitet der menschli-
che Anspruch an die Biosphare die globale Biokapazitat um 40
Prozent) eine nachhaltige GréBenordnung einnimmt.

Es gibt nachhaltige Losungen

Ist die Menschheit also zum Untergang verdammt? Unterliegt sie -
wie die Dinosaurier - dem Stirb und Werde, weil sie sich nicht ge-
nigend an die Umweltbedingungen angepasst hat? Fest steht: Ein
weiter so kann es nicht geben. Fest steht aber auch: Es gibt Lésun-
gen, wir missen sie nur anwenden. Die imperiale Lebensweise
der fihrenden Industrienationen, die seit 250 Jahren einen unbe-
schrankten Zugriff auf Ressourcen, Raum und Arbeitsvermdgen
fur sich beanspruchen und sich selbst damit die Grundlagen fur
die Zukunft entziehen, muss aufhéren. Beim bloBen Abwarten
droht uns ein Prozess der Entzivilisierung, deren Anfange wir
schon erleben in Form von Flichtlingsstromen, gewalttatigen Pro-
testen (Brasilien wahrend der Weltmeisterschaft) und Blrgerkrie-
gen (Syrien, Naher Osten etc). Es geht darum, die Entwicklung der
gesamten Menschheit so zu transformieren, dass sie zukunftsfa-
hig ist, das heil3t eine gewisse Lebensqualitat beinhaltet, die allen
Menschen eine lebenswerte Zukunft ermoglicht.

Wie wollen wir leben?

Die Fragen, die jeder einzelne Mensch, jede soziale Gemeinschaft
(ob Hausgemeinschaft, Stral3e, Stadtviertel, Dorf oder Stadt) und
jeder Staat sich stellen muss, lauten: Wie wollen wir eigentlich le-
ben? Was brauchen wir fir ein gutes Leben? Was kénnen wir da-
bei weglassen? Wie kdnnen die Ressourcen in der Welt besser ver-
teilt werden? Noch gibt es kein einziges Land auf der Welt, das so-
wohl einen hohen menschlichen Entwicklungsstandard aufweist
als auch ein nachhaltiges 6kologisches Belastungsniveau aus-
zeichnet, dessen 6kologischer FuRBabdruck also nachhaltig ist. Ge-
nau da mussen wir als Menschheit aber hin. Dabei kommt den



hoch entwickelten superreichen Industrienationen eine Vorreiter-
rolle zu, was die Bereitschaft angeht, Modelle der Suffizienz (im
Gegensatz zu Effizienz, Effektivitat, Profitmaximierung etc) zu ent-
wickeln, die auf einen Lebensstil hinauslaufen, der sich am »Genu-
gen« orientiert und nicht nach Erhéhung von Aufwand strebt. Eine
grolRe Welle an Konsum und Produktion kommt noch in den
Schwellenlandern wie Indien, China und Brasilien auf uns zu. De-
ren ungebremstes Wachstum wird noch fur Jahrzehnte fir ver-
mehrte CO2-Emissionen sorgen. Umso nétiger ist es, dass sich die
Menschen in West-Europa umorientieren in Richtung reduktive
Moderne.

Ideen zur Nachhaltigkeit

Wie schaffen wir den Wandel von der heutigen strukturellen
Nicht-Nachhaltigkeit in eine Nachhaltigkeit? Welche konkreten
Vorschlage machen die Sozialpsychologen und Wachstumskritiker
dazu? Der Gegenentwurf zur expansiven Mainstreamkultur - die
wir nach Meinung einiger Autoren schon soweit verinnerlicht ha-
ben, das selbst persdnliche Verhaltensmuster 6konomisiert sind -
sieht tiefgreifende Verédnderungen in allen Lebensbereichen vor:
Wohnen, Mobilitat und Erndhrung. Kurz gesagt missen wir weg
von der autozentrierten Gesellschaft und hin zu Car-Sharing, weg
von den Singlehaushalten und hin zu gemeinsamer Wohnkultur
(Transition Towns und 6kologische Gemeinschaftsdorfer) und weg
vom billig und ohne Nahrwert produziertem Fastfood und hin zu
regionalen Selbstversorgungsgemeinschaften.

Bei den drei groRen ,R's" recyceln, reduzieren und reparieren ha-
ben wir den Fokus zu sehr auf das Recyceln und zu wenig auf das
Reduzieren und Reparieren gelegt. Besonders deutlich wird diese
Praxis bei der Produktion von Plastik. Nur 5 bis 10 Prozent aller
Plastikgegenstande kann Uberhaupt wiederverwertet werden, und
das auch nur bis zu dreimal. Das unendlich oft zu recycelnde Glas
hingegen wirft nicht so viel Profit ab und wird daher von immer
weniger Fabrikanten als Verpackungsstoff bevorzugt. Lichtblick:
Der Verbrauch der friher kostenlosen Plastiktiten ist - zumindest
in Deutschland - drastisch reduziert worden dadurch, dass man
sie kostenpflichtig abgibt. Ein Beispiel daftr, wie der Staat dafur
sorgen kann, dass schlechtes Verhalten teurer wird und gutes Ver-
halten subventioniert wird.

Teure Plastiktiiten

Am Beispiel der Plastiktiten kann man wunderbar aufzeigen, dass
langlebige, vielfach benutzte Waren weniger teuer sind als ihre bil-
ligen Wegwerfpendants. Stofftiten und Jutebeutel kosten zwar
ein paar Cents mehr als die billigen Plastiktiten. Die Plastiktlten
kommen uns aber teuer zu stehen, wenn wir alle versteckten Kos-
ten sichtbar machen: Jahrlich verbrauchen wir auf der Erde zwi-
schen 500 Milliarden und 1 Billionen Plastiktiten, dafur bendtigen
wir 16,3 Milliarden Liter Rohdl im Wert von 13, 7 Milliarden $. We-
niger als 1 Prozent aller jahrlich verbrauchten Plastiktuten kénnen
recycelt werden, sie landen also auf Mulldeponien oder im Meer,



wo sie fur das Sterben von rund 1 Millionen Meerestiere verant-
wortlich sind, weil ihr Magen voller unverdaulichem Plastik ist. Al-
lein zur Rettung dieser Tiere mussten jahrlich Hunderte Millionen
Dollar aufgewendet werden, von den Folgenkosten flir die Men-
schen, die das Plastik Uber die Nahrungskette zu sich nehmen,
ganz zu schweigen.

Verkiirzte Arbeitszeit

Es ist sinnvoll, die wchentlichen Arbeitszeiten, die heute bei
durchschnittlich 40 Stunden liegen, auf 30, spater auf 20 Wochen-
stunden zu reduzieren. So erreichen wir in allen Volkswirtschaften
Vollbeschaftigung, sparen uns die Kosten fur die Behandlung von
Burnout und Depressionen und setzen viel Energie frei fur kreati-
ve Ideen, die die Menschen in ihrer Freizeit bekommen. Geht
nicht, weil Wettbewerbsnachteile drohen? Das amerikanische Un-
ternehmen ,Kellogg” (bekannt durch ihre Cornflakes) bewies wah-
rend der groBen Depression 1930 das Gegenteil: Es lie3 ihre 1500
Beschaftigten statt 8 nur noch 6 Stunden am Tag arbeiten und
vermied dadurch Entlassungen. Die neue Arbeitszeit bedeutete
zwar eine Lohnkulrzung fur alle, aber weil die Betriebsleitung
gleichzeitig Pramien fur Innovationen einfihrte und die Produkti-
vitat dadurch stieg, blieb die Firma deutlich in der Gewinnzone.
Die Malinahme war also in jeder Hinsicht ein Erfolg. Die Mitarbei-
ter waren motivierter und zufriedener, weil sie mehr Freizeit hat-
ten und mehr Zeit mit ihrer Familie und ihren Hobbys verbringen
konnten.

Arbeitszeitverkirzung fuhrt zu weniger Konsum und auch zu we-
niger Verbrauch von Fastfood und Essen aul3er Haus. Eine finni-
sche Studie hat ausgerechnet, dass eine Stunde in einem Restau-
rant 11 kWh Energie, eine Stunde fur selbst zubereitetes Essen -
einschlieBlich der Einkaufswege, des Energieverbrauchs fur den
Herd usw. - nur etwas Uber 7 kWh Energie verbraucht. Sie tragt
aullerdem dazu bei, die zunehmende Ungleichheit bei den Ein-
kommen auszugleichen.

Gemeinschaftlicher Konsum

Das groRte Einsparpotential an Produktion und Konsum liegt
nicht etwa in der Effizienzsteigerung - wie das Beispiel der Gluh-
birne beweist, wo die EinfUhrung von Energiesparlampen zu mehr
Verbrauch geflhrt hat - sondern in der gemeinsamen Nutzung
von Gutern. Was in der Landwirtschaft bei den teuren Erntema-
schinen schon langst praktiziert wird, halt auch privat immer
mehr Einzug. Unter dem Stichwort ,Share Economy” schiel3en die
Portale aus dem Boden, die eine gemeinschaftliche Nutzung oder
Vermietung von langlebigen Gutern anbieten. Das Portal ,Airbnb”,
eine Plattform flr die Vermittlung von privatem Wohnraum, bietet
inzwischen Unterkinfte in 192 Landern und hat seit seiner Grin-
dung 2008 mehr als zehn Millionen Buchungen weltweit abgewi-
ckelt. Weitere Bereiche gibt es in der Mobilitat (Car-Sharing), in
der Gartenbenutzung, bei Tauschportalen fur Bicher, CD’'s und
Spiele, bei der Vermittlung von Arbeitsraum, beim Verteilen von



Lebensmitteln, die sonst weggeschmissen wurden und sogar bei
der Vermittlung von privaten Krediten und anderen Finanzge-
schaften.

Ein angenehmer Nebeneffekt, wenn wir anfangen, die Dinge ge-
meinschaftlich zu nutzen: Die Waren werden wieder mit mehr
Blick auf die Langlebigkeit hergestellt. Man muss die Dinge wieder
so herstellen, dass sie es aushalten, Uber einen langeren Zeitraum
geteilt und vermietet zu werden. Unternehmen, die in der ,Share
Economy” mitmischen wollen, haben einen Anreiz, langlebige Pro-
dukte zu kaufen, die gewartet und repariert werden kénnen.

Gemeinwohldkologie

1760 Betriebe weltweit unterstitzen das Projekt ,Gemeinwoh-
l6konomie” des Osterreichers Christian Felber. Der Kerngedanke
des Konzepts ist es, dass nicht der monetare Gewinn im Mittel-
punkt des unternehmerischen Schaffens steht, sondern der
grofRtmaogliche Beitrag zum Gemeinwohl. Die Gemeinwohlbilanz,
nach der schon 200 Firmen weltweit ihre Bilanz erstellen, gibt Aus-
kunft dartiber, wie die Werte Menschenwtirde, Solidaritat, 6kologi-
sche Nachhaltigkeit, soziale Gerechtigkeit und demokratische Mit-
bestimmung und Transparenz in der unternehmerischen Praxis
Berucksichtigung finden.

Ungleichheit beseitigen

Der groRte Storfaktor flr eine nachhaltige Wirtschaft ist die zu-
nehmende Ungleichheit im verfugbaren Einkommen. Wirtschaftli-
che Expansion fuhrt heute nicht mehr zu mehr Wohlstand fur alle,
sondern sorgt dafur, dass die Armen immer armer und die Rei-
chen immer reicher werden. Die Umverteilung von unten nach
oben hat in den vergangenen Jahren immer dramatischere Aus-
malie angenommen, sodass heute immer mehr Mittelschichtler
beflirchten mussen, ins Prekariat abzurutschen. Zwei MalRnah-
men, der zunehmenden Schere zwischen Arm und Reich zu be-
gegnen, ist einerseits die Festlegung eines Mindestlohns und an-
dererseits die Begrenzung der Gehalter nach oben.

Die Macht des Verbrauchers starken

Grundsatzlich gibt es zwei Méglichkeiten, wie der Verbraucher sei-
ne Macht demonstrieren kann. Er kann durch einen Kauf-Boykott
den besonders unnachhaltigen Firmen Kapital entziehen (wie jetzt
bei VW geschehen, die durch Manipulation der Abgaswerte ihre
Oko-Bilanz verschénern wollten) und durch einen Buycott beson-
ders nachhaltigen Firmen mehr Umsatze verschaffen. Auch hier
bietet sich das Internet als Vernetzungsplattform an, um gemein-
sam die Kaufkraft zu erhéhen (zum Beispiel bei den sogenannten
Carrotmobs) oder um gemeinsam Kapital von Firmen abzuziehen,
die sich besonders schadigend verhalten. So gibt es in Deutsch-
land die Fossil Free Bewegung, die dazu aufruft, das Geld von den
Firmen abzuziehen, die mit Kohle, Ol und Gas, also endlichen und
CO2-Intensiven fossilen Brennstoffen handeln.




Lokale Wertschopfungsketten

Im Rahmen der Transition-Town-Bewegung (etwa ,Stadt im Wan-
del”) gestalten seit 2006 Umwelt- und Nachhaltigkeitsinitiativen in
vielen Stadten und Gemeinden der Welt den geplanten Ubergang
in eine postfossile, regionale Wirtschaft. Initiiert wurde die Bewe-
gung u. a. von dem Iren Rob Hopkins. Stadte und Gemeinden soll-
ten unabhangiger von externer Energieversorgung und industriel-

ler Warenproduktion werden und somit resilienter werden, wenn
Energie-, Wirtschafts- oder Extremwetter-Krisen kommen. Inzwi-
schen konnten in Gber 500 Stadten in 40 Landern lokale Wert-
schopfungsketten etabliert werden.

Es geht also insgesamt darum, nicht nur unsere Produktions- und
Konsumgewohnheiten zu dndern, sondern unser komplettes so-
ziales Leben, und das alles in Selbstorganisation, das ist am Nach-
haltigsten und sorgt fur die gré3te Motivation.

Alle Ideen, die die Autoren zusammengetragen haben, um diesen
Wandel zu ermoglichen, sind nicht neu. Neu ist allerdings die Er-
kenntnis, dass wir die Probleme nicht durch technischen Fort-
schritt in den Griff bekommen (wie die Beispiele Geoengineering
und Inwertsetzung durch Emissionshandel zeigen), sondern nur
durch ein weniger an Energie, ein weniger an Produktion und ein
weniger an Konsum. Alle Vorschlage konnen dazu beitragen, dass
sich die Transformation der Gesellschaft ereignen kann und nicht
im Untergang endet, wenn wir zu langsam auf die Verhaltnisse re-
agieren und in Verteilungskriegen und Umweltkatastrophen ver-
sinken.
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